
LA THÉRAPIE FONDÉE
SUR LA COMPASSION
6 è m e  E D I T I O N ( 2 0 2 6 )

Cycle de conférences sur 

A N N É E  2 0 2 6

Organisé par Francis Gheysen et Pascal Delamillieure,
Compassionate Mind Foundation France (CMFF) en collaboration
avec Marine Paucsik (Laboratoire interuniversitaire de
Psychologie, LIP/PC2S, Université Savoie Mont Blanc et
l’association PPSY)

2 8  J A N V I E R  -  2 5  F E V R I E R  -  2 5  M A R S
-  2 9  A V R I L  -  2 0  M A I -  2 4  J U I N

Paul Gilbert - Jean Cottraux - Charlotte Roura,
Thomas Busigny - Marine Paucsik - Deborah Lee -
James Hawkins



PROGRAMME

Jean COTTRAUX 
Revue des TCCs de troisième
génération, place de la TFC

Deborah LEE
TFC et trauma

2 5  f é v r i e r ·  1 9 h -  2 0 h 3 0

Marine PAUCSIK
(Re)construire un sentiment de
sécurité avec la TFC

CONTACTS ET INSCRIPTIONS

T A R I F S  P O U R  U N E  V I S I O C O N F É R E N C E :
T a r i f  n o r m a l  :  1 5  e u r o s

T a r i f  é t u d i a n t  :  1 0  e u r o s  
T A R I F S  P O U R  L E S  6  V I S I O C O N F É R E N C E S  :  

T a r i f  n o r m a l  :  6 0  e u r o s
T a r i f  é t u d i a n t  :  5 0  e u r o s

E N  V I S I O C O N F E R E N C E S

Comme chaque année, nous vous convions autour de  
6 nouvelles rencontres d'expert.es français.es et
internationaux.les en TFC pour découvrir les travaux et
application clinique récentes de la TFC.

Vous pourrez :
Mettre à jour vos connaissances
Découvrir plusieurs applications de la TFC  et les
liens qu'elle entretient avec d'autres approches
Découvrir des supports innovants et concrets de
pratiques 
Disposer d’un temps d’échanges et de questions
avec les différents experts.es 

Une traduction simultanée des intervenants
s'exprimant  en anglais sera assurée. 

2 8  J a n v i e r  ·  1 8 h - 1 9 h 3 0  
Paul GILBERT
Les dernières tendances en
Thérapie Fondée sur la Compassion 

Charlotte ROURA & Thomas
BUSIGNY
Nature et compassion : quand le
vivant prend soin

2 5  m a r s   ·  1 9 h -  2 0 h 3 0

2 9  a v r i l  ·  1 9 h -  2 0 h 3 0

2 0  m a i   ·  1 9 h -  2 0 h 3 0

2 4  j u i n   ·  1 9 h -  2 0 h 3 0
James Hawkins
TFC et Psychédéliques

INSCRIPTIONS VIA LE QR CODE OU SUR : 
https://www.helloasso.com/associati

ons/ppsy


